“Le Diete Come Prevenzione dell’Obesita Infantile —
La Dieta Mediterranea o Meridionale”
Incontro di Formazione per Docenti di Scienze Referalla Salute
Venerdi 3 e Sabato 4 Aprile 2009 Ore 8.00
Centrale del Latte di Salerno
Sala “Via Lattea” — Via Fuorni N. 86 Salerno

“Le diete come prevenzione dell’obesita infantile - La dieta mediterranea o meridionale”, questo il
tema della settima edizione del convegno organizzato dalla Centrale del Latte di Salerno Venerdi 3
e Sabato 4 Aprile, dalle ore 8.30, presso la Sala “Via Lattea” in via Fuorni.

L’'incontro di formazione, valido anche come corso di aggiornamento ECM per biologi, medici,
chimici e tecnologi alimentari, & patrocinato dall’lUSP di Salerno - ASL SA2 ASL SA3 - dalla
Provincia di Salerno Assessorato Sport, Salute, Qualita della Vita e Sicurezza Alimentare -
dall’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Salerno - dall’Ordine dei Biologi
Sezione di Salerno, ed, infine, dalla Nuova Scuola Medica Salernitana.

Per I'occasione, sara proiettata I’intervista realizzata con l'illustre professore statunitense Jeremiah
Stamler il padre fondatore, con Ancel Keys, della “Dieta Mediterranea”, i cui studi hanno
condizionato e rivoluzionato gli stili di vita, per i quali sono stati evidenziati semplici ed utili

consigli per una sana e corretta alimentazione, partendo proprio dai prodotti della nostra terra.

Per informazioni:

Diego De Martino
uff. Marketing e Vendite
Centrale del Latte di Salerno S.p.A.

Tel. 089/685220
Fax. 089/685230
Cell. 348/1340815

demartino@centralelatte.sa.it






